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食事管理アプリ『あすけん』媒体資
料（2025年4月更新版）
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あすけんとは

あすけんはダイエットしたい・健康になりたいという方

のための食生活改善アプリ。管理栄養士のノウハウと

AI技術を組み合わせたアドバイスがユーザーの行動

変容を促します。



© asken.inc

株式会社askenのご紹介  

受託運営している社員食堂・店舗数　全国2,500超 

管理栄養士/栄養士は2,500人以上が在籍 

栄養指導の分野では30年以上の実績 

IT でこれらの経営資産を活かし、
新しい価値をお客様に提供できるのでは ?

事業開始(2007年) 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あすけんとは
あすけんは、日々の食事を記録することで、各栄養素の過不足をグラフを通し
て視覚的に把握でき、一人ひとりに合わせた具体的な管理栄養士監修の食事ア
ドバイスが届く食生活改善支援サービスです。

食べたものを入力するだけで  

カロリー・栄養素を自動計算

管理栄養士からあなたの為の  

アドバイスが届く
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あすけんの実力

※2021年1月〜2022年7月に入会し初期体重がBMI25以上のユーザーを対象として
利用継続日数に対する平均体重変化量を集計

BMI25以上の方では、
３か月で平均４.66㎏減の
ダイエット効果が確認！

①ダイエット効果

カロリー管理“だけ”の  

アプリやサービスでは  

起こりえない変化  

※体重、BMI、エネルギー及び栄養素摂取量、食事サービング数の介入前後比較

女子栄養大学様との共同検証の結果、あすけんでダイエットに
成功したユーザーはビタミン・ミネラル量が増加するなど、
総合的な食事改善効果が見られました。

総合的な食事改善効果！

②食事改善効果
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食事管理アプリとしてNo.1
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あすけんの会員数の推移

月間利用者数

121万
※iOS・Androidアプリ合計、
2024年7月1日～2023年7月31日

累計会員数

1,100万人突破

※1  日本国内AppStoreとGooglePlayの「ヘルスケア（健康）/フィットネス」カテゴリにおける、2021〜2024年のダウンロード数および収益の合算（2025年1月 data.ai調べ）

ダウンロード数＆売上　4年連続NO.1(※1)
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あすけんのユーザー属性

20～50代と幅広い層に利用されており女性の割合が多い
近年は30代以下の男性も増加傾向

※2025年3月時点での情報（年齢は2024年3月時点のもの）
※直近1年間（2024年3月1日~2025年2月28日）の間に1回以上ログインしたユーザーの属性

男性会員の年齢構成 女性会員の年齢構成男女比率
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あすけんのユーザー特徴

一般の方よりもBMIが高めのユーザーが利用

※あすけんユーザーの最新の体重をもとに算出（2023/5/10集計）
※一般は、国立健康栄養研究所「国民健康・栄養調査」の調査結果を利用 9

BMI25以上
で肥満  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ユーザーの特徴：購買行動への影響

約6割の人が

あすけんの情報や気づきを基に

商品購入の経験あり※1

※1…n=30,696　2023年9月実施会員アンケートより
『あすけんで得た情報や気づきを基に商品を購入することがありますか？』回
答結果より（例：未来さんに果物を食べた方が良いと言われ、購入した。等） 
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ユーザーの特徴：熱量の高さ

約8割の人が 

あすけんで得た

知識や情報を発信 ※2 

※2…n=27,861『あすけんで得た知識や情報を家族や知人に話すことはありま
すか？』回答結果より （2020年6月実施会員アンケート)

みんなの日記 #あすけん SNS  

月間30万件超の投稿 月間9千件超の投稿
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あすけんの特徴：喫食データ

72.1 億件 

食事管理アプリとして、72億件を超える食事記録数を保有。広告実施後のレポー
トだけではなく、健康感度の高いユーザーの日頃の食事データをもとにリサーチ
し、その結果をマーケティングに活かしていただくことが可能です。

※2007年～現在までにあすけんに記録

された食事記録の総件数

例
●●の商品は 
朝昼夕間食 

どの時間帯に 
食べられている？ 

●●の商品を食
べて体重減少の
データが得られ

ないか 

●●の商品のリ
ニューアル後。 

商品喫食は 
伸びている？ 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こんな課題はありませんか？

より豊かな食生活のご提案をしたいと願う企業様の、
さまざまな課題にお応えします

自社商品の認知を広げ、
特徴を理解して欲しい

自社商品のリピーターを増やしたい

自社商品がどんな食品と一緒に
食べられているのか知りたい

自社商品を試してもらい
ユーザーボイスを集めたい

自社商品を店頭で効果的に
プロモーションしたい

13



© asken.inc 14

あすけんでできること

商品の認知拡大と
コアファンの獲得まで
をワンストップで支援

マーケティング支援 店頭販促支援

自社商品に対する
顧客ニーズの

市場調査・分析が可能

健康への「意識」と「熱量」の高いアクティブユーザーに向け、
効率的で効果的なソリューションを提供します

広告企画

あすけんロゴを活用した
店頭POPで

商品購買を強力に後押し
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広告企画
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メルマガ広告

お知らせPR

喫食シーンバナー 

購買促進チャレンジ

商品体験キャンペーン

ポップアップバナー
　新規入会者向け広告

認知 理解 購入 使用

あすけん適正チャレンジ

商品体験キャンペーン

商品体験プログラム商品体験プログラム

アドバイス広告

購買プロセス別 広告企画メニュー分布

目的に合わせた最適なメニューをご提案いたします
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種類 　商品メニュー 　実施期間 概要

タイアップ
広告

購買促進チャレンジ 4週間 対象の商品を食べてあすけんに記録するマストバイキャンペーンを実施

あすけんチャレンジ 4週間 ユーザー参加型の記録イベントを通して、商品の認知、理解、購買意欲を喚起

商品体験キャンペーン 3週間 モニターが商品を体験し、感想をSNSや日記に投稿

商品体験プログラム 4週間～
モニターに商品を中長期でプログラム形式で使用させ、
感想の取得や身体・食事のデータを分析

新規入会者向け広告 1ヶ月～
ダイエット・食生活改善に対するモチベーションが高い入会直後のユーザーへのアプロー
チ

テキスト
広告

お知らせPR 1週間 あすけんからのお知らせとして、商品/サービスをPR

メルマガ広告 _ あすけん事務局より商品・サービスをメルマガにて配信

バナー
広告

アドバイス広告 1週間~ ユーザーの栄養素条件に応じて、商品・サービスの概要をアドバイス画面で配信

喫食シーンバナー 1週間 食事記録のタイミングで広告を配信

アドバイス後ポップアップバナー 1週間~ アドバイス後のタイミングで広告を配信

広告企画メニュー 一覧
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あすけん独自のタイアップ広告メニュー
チャレンジ
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「ダイエットや食事管理の励みになる」「目標があると行動できる」と
ユーザーのモチベーション維持にも好評、ユーザーが自主的に参加できるチャレンジイベント

※チャレンジは常時2～4件ほど開催

19

アプリ内イベント「チャレンジ」とは

チャレンジ例

食事の栄養素を

適正にする

チャレンジ例

1日●●●●歩

以上歩く

チャレンジ例

食事の記録を

する
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購買促進チャレンジ

対象の商品をユーザー自らが購入し、
食べて記録する参加型企画

チャレンジの参加をきっかけに
店頭やECサイトで商品を購買する体験を促します。
特定期間に高頻度での喫食をすることで
商品を理解したコアなリピーターを獲得できます。

チャレンジメニュー①
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購買促進チャレンジ　企画の特徴

商品に関連した条件を達成するため
ユーザーが食生活で意識する

商品喫食と同時に  

栄養素  

「食物繊維」も 

適正にする条件  

▼達成条件　例

食物繊維を  
適正にするのは  

意外と難しいな…  

広告主様の

商品 

商品を食べると…

栄養バランスが  
適正！ 

商品の喫食を通した食事改善の体験機会により、キャンペーン後のリピートを狙います。

そうか！  
●●を食べたら  

食物繊維が取れて  
食事改善できる んだ！  
今後も食べてみよう！  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メインビジュアル 

ユーザーへの紹介意図 

商品紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

商品特徴 

栄養士コメント 

食生活への 
取り入れ方 

チャレンジ条件 

プレゼント商品 

ユーザーメリットを  
あすけんの言葉で説明  

商品特徴を紹介しつつ  
栄養士のアドバイスや

ミニコラムで  
商品の信頼度を後押し  

POINT 

POINT  

基本の構成

あすけんが紹介している  
ということは  

いい商品なはず！  購入導線 

例）

商品PR情報とあすけん栄養士のコメントとをセットにして掲載します。

購買促進チャレンジ　企画ページ詳細
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①チャレンジ認知 ②チャレンジ参加 ③達成条件に挑戦

全会員に企画を告知可能  

✔商品の喫食
✔特定栄養素の適正化
など

商品
認知
の機会 

食事の結果が  
毎日のフィードバックに  
表れる 

ボタンのタップで  
簡単に参加  

※法人利用を除いた一般会員 

購買促進チャレンジ　企画フロー

商品喫食を通して  
栄養バランスが整うことが可視化される  

=商品を食事に 
　取り入れるメリットを体験  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④アンケート回答で　
抽選に参加

⑤賞品プレゼント

達成後
企画終了後

・企画参加数
・ユーザーの
　食事記録数
・アンケート結果

レポートにして
ご報告いたします！

・商品の認知度  
・商品の感想  
など定性的なデータ
の取得  

商品発送まで  
あすけんでカバー  

購買促進チャレンジ　企画フロー
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購買促進チャレンジ　実施事例

タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
ケロッグ オールブラン（日本ケロッグ合同会社）
企画タイトル：
ケロッグ オールブラン すっきりチャレンジ
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購買促進チャレンジ　実施事例

タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
糖質0g麺（株式会社紀文食品）
企画タイトル：
糖質0g麺 3日間チャレンジ
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チャレンジ参加者は30～50代が中心となり、女性割合が多い傾向にある
※商材による

男性会員の年齢構成 女性会員の年齢構成男女比率

購買促進チャレンジ　参加者属性

※2025年3月時点
※直近1年間（2024年3月1日~2025年2月28日）の間に開催されたチャレンジに参加したユーザーの属性
 ※年齢は2025年3月時点
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購買促進チャレンジ　仕様詳細
保証形態 掲載期間保証

キャンペーン期間 4週間（エントリー＆ユーザーチャレンジ登録）

実施内容

・＜告知＞お知らせPR、プッシュ通知、アプリ内メッセージ、あすけん公式SNS投稿 ※各1回
・チャレンジページ制作
・キャンペーン事務局対応（抽選・賞品配送・問い合わせ対応など）
・事後アンケート設計・配信およびデータ収集
└①達成者向け ②未達成かつ該当商品の喫食登録が1件以上あった方向け の2パターン
・施策結果のレポート作成と納品

料金

440万円＋賞品配送料
内訳）媒体費 250万円
制作費 190万円
※賞品はご提供ください。配送料は別途お見積りとなります。

公開タイミング 月〜金の正午（祝日を除く）

制作期間目安 オリエンより約2か月（詳細スケジュールは都度お見積り）

注意事項

※原則全国の大手スーパーやコンビニ、ドラッグストアの店頭またはECで購入可能な商品に限ります。
※広告主様が主催し、株式会社askenが運営するという座組となります。
※賞品は弊社でご用意（Amazonギフト券など）することも可能（別途お見積）
※事後アンケートは最大10問（内、FA最大２問）
※事後アンケート終了より15営業日を目途にレポート・報告予定
※チャレンジページ内、広告主様HP等へのリンクは2つまで掲載可

オプション

・事前アンケート（10問、内FA2最大2問） 20万円（ネット）
・コラム記事制作 50万円（ネット） ～
・チャレンジ参加者へのデプスインタビュー（オンライン） 5名まで30万円（ネット） ～
・クイズ企画の作成 60万円（ネット）～

・参加者へのクーポンコード配信 ※クーポンは広告主様にてご用意 　
└クーポン配布のみ　20万円（ネット）
└商品紹介ありの場合　50万円（ネット）
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CPを複数回実施することで、CP後の商品登録数の底上げ（ファン拡大）にも繋がります

タイアップ広告  継続実施による効果

キャン
ペーン
第1弾

キャン
ペーン
第2弾

　※2022年実施 A商品の購買促進チャレンジ前後のメニュー登録数
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あすけん適正チャレンジ

商品に関連した行動をとる
参加型キャンペーン

商品に関連したトピックの行動を通して
商品の利便性を間接的に実感。
栄養士のアドバイスやコメントに続けて商品のPRを行うことで
商品理解、信頼・好感度の醸成を狙うことができます。

チャレンジメニュー②
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商品に関連した条件を達成できるよう  
ユーザーが食生活で意識する  

▼達成条件　例

食物繊維を  
適正にするのは  

意外と難しいな…  

(企画ぺージのPR商品を読んで)  

この商品を食べると 
食物繊維が 

普段より摂れそうだ！ 
今度試してみようかな 

課題意識を醸成し、商品への興味を後押しします

ページの前半で 
栄養素について 

説明 

後半で商品をPR 

栄養素  

「食物繊維」を 

適正にする条件  
「購買促進チャレンジ」と比較し
て、《商品喫食》を伴わないチャ
レンジです  

あすけん適正チャレンジ　企画の特徴
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メインビジュアル 

企画の文脈説明 
 
 
 

 
 

《PR》商品紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 

商品特徴 

栄養士コラム 

チャレンジ条件 

プレゼント商品 

課題を達成するための  
《おすすめの商品》とし

て商品説明  

特定の栄養素、  
運動、食事記録など
の課題を達成するた

めの文脈を説明  
（商品に興味を引く  

情報の種まき）  

POINT 

基本の構成

あすけんが紹介している  
ということは  

いい商品なはず！  

購入導線 

POINT 

意識
づくり  

商品
認知  

ユーザーの興味を引いたところで・・・・

商品に興味を引くための情報と商品PR情報とをセットにして掲載。

あすけん適正チャレンジ　企画ページ詳細

32
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①チャレンジ認知・参加 ②達成条件に　
挑戦

④賞品プレゼント

達成後

企画終了後

・企画参加数
・ユーザーの
　食事記録数
・アンケート結果

レポートにして
ご報告いたします！

・商品の認知度  
など定性的なデータの
取得 

商品発送まで 
あすけんでカバー 

③抽選アンケートに　
回答

例）栄養素  

「食物繊維 」を 

適正にする条件 
 

「購買促進チャレンジ」と比較して、《商
品喫食》を伴わないチャレンジです  

全会員に企画を告知可能  
※法人利用を除いた一般会員 

あすけん適正チャレンジ　企画フロー
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あすけん適正チャレンジ　実施事例

タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
ネオソフト ハーフ（雪印メグミルク株式会社）
企画タイトル：
朝食を記録してネオソフトハーフをもらおう！
チャレンジ
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あすけん適正チャレンジ　仕様詳細
保証形態 掲載期間保証

キャンペーン期間 4週間（エントリー＆ユーザーチャレンジ登録）

実施内容

・＜告知＞プッシュ通知、お知らせ ※各1回
・チャレンジページ制作
・キャンペーン事務局対応（抽選・賞品配送・問い合わせ対応など）
・事後アンケート設計・配信およびデータ収集
└達成者 のみ
・施策結果のレポート作成と納品

料金

300万円＋賞品配送料
内訳）媒体費 200万円
制作費 100万円
※賞品はご提供ください。配送料は別途お見積りとなります。

公開タイミング 月〜金の正午（祝日を除く）

制作期間目安 オリエンより約2か月（詳細スケジュールは都度お見積り）

注意事項

※広告主様が主催し、株式会社askenが運営するという座組となります。
※賞品は弊社でご用意（Amazonギフト券など）することも可能です（別途お見積り）
※事後アンケートは最大10問（内、FA最大２問）
※事後アンケート終了より15営業日を目途にレポート・報告予定
※チャレンジページ内、広告主様HP等へのリンクは2つまで掲載可

オプション

・事前アンケート（10問、内FA最大2問） 20万円（ネット）
・コラム記事制作 50万円（ネット） ～
・チャレンジ参加者へのデプスインタビュー（オンライン） 5名まで30万円（ネット） ～
・クイズ企画の作成 60万円（ネット）～

・参加者へのクーポンコード配信 ※クーポンは広告主様にてご用意 
└クーポン配布のみ　20万円（ネット）
└商品紹介ありの場合　50万円（ネット）
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タイアップ広告メニュー
商品を配布するキャンペーン
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商品体験キャンペーン

健康・ダイエット商品に感度の高いユーザーに商品を配布し
体験した感想を取得するモニターキャンペーン

モニターを募集する過程での商品認知、
商品モニターによる商品の感想の拡散(SNS投稿)、
体験後アンケートによりユーザーボイスを取得し、
あすけんユーザーの体験結果をマーケティングに
活用するところまで一気通貫で行えます。
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①キャンペーン認知 ③当選者に商品発送

商品発送まで  
あすけんでカバー  

モニター
内容の 

説明資料 

＋

全会員に企画を告知  
※法人利用を除いた一般会員 

商品体験キャンペーン　企画フロー

アンケート回答で  
応募完了  

募集時のアン
ケートで認知度

調査も可能  

②キャンペーン応募

商品
認知
の機会 

お知らせ画面　or キャンペーンページ（オプション）

応募する
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④商品体験

商品が届いたら…

企画終了後

・ユーザーの喫食登録数
・事前アンケート結果
・事後アンケート結果

レポートにして
ご報告いたします！

・商品の感想  
など定性的なデータの取得  

食べる・試す   事後アンケートに回答  

商品モニター期間の対応内容をもとに…

商品体験後、  

アンケートに回答する  

※サプリメント・健康系機器など食品

以外の実績あり

モニター 
内容の 

説明資料 

商品体験キャンペーン　企画フロー
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商品体験キャンペーン　案内お知らせ作成事例

タイアップ誘導 案内お知らせ

商品：
フローラビオ（サラヤ株式会社）
モニター人数：
200名 40
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商品体験キャンペーン　仕様詳細
保証形態 掲載期間保証（募集1週間）

キャンペーン期間 3週間（募集1週間、体験・投稿期間2週間）
※終了後はアーカイブされます（内部導線なし）

実施内容

・＜告知＞プッシュ通知、アプリ内メッセージ、お知らせ　※各1回
・キャンペーン事務局対応（抽選・賞品配送・問い合わせ対応など）
・アンケート（応募時＆事後）設計・配信およびデータ収集
・施策結果のレポート作成と納品

料金

300万円～＋商品配送料
内訳）媒体費 170万円
制作費 130万円＋商品配送料（別途お見積）100名～500名まで
※①501名～1,000名 ＋30万円の運営費を頂きます。
※②1,001名～ 別途お見積

公開タイミング 月〜金の正午（祝日を除く）

制作期間目安 オリエンより約2か月（詳細スケジュールは都度お見積り）

枠数 募集期間（1週間）に最大2イベントまで

注意事項

※広告主様が主催し、株式会社askenが運営するという座組となります。
※お知らせの掲載文字数・画像点数には制限がございます。
※応募時＆事後アンケートはそれぞれ最大10問まで（FAは最大２問まで）
※事後アンケート終了より15営業日を目途にレポート・報告予定

オプション

・結果ページ作成（お知らせ配信1週間）150万円（内訳：媒体費100万円／制作費50万円）
・参加者へのクーポンコード配信 ※クーポンは広告主様にてご用意 
└クーポン配布のみ　20万円（ネット）
└商品紹介ありの場合　50万円（ネット）
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オプションサービス　キャンペーンページ作成

通常のパターン

メリット

キャンペーンページありパターン

あすけんアプリ内「お知らせ」から直接
応募アンケートに遷移するためアプリか
らの離脱が少なくなります。

あすけんお知らせ（告知） キャンペーンページ キャンペーン応募
あすけんお知らせ キャンペーン応募

企画内容にあわせて商品体験キャンペーンのキャンペーンページの作成も可能です。
公式SNSでの投稿や商品モニターのSNS投稿もパッケージとして含まれます

メリット
キャンペーンページの中で商品特徴やモニター内容を
より詳細に説明でき、更にあすけんの視点でピック
アップした商品特徴を説明することができます。

オプション
＋120万

※お知らせの掲載文字数・画像点数の制限により、商品特徴の説明
量が不足してしまうことがあります

応募する

応募する



© asken.inc 43

メインビジュアル 

企画意図 

商品紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

商品特徴 

栄養士コメント 

食生活への 
取り入れ方 

モニター条件 

企画意図を  
あすけんの言葉で説明  

商品特徴を紹介しつつ  
栄養士のアドバイスや

ミニコラムで  
商品の信頼度を後押し  

POINT 

POINT  

あすけんが紹介している
ということは

いい商品なはず！

購入導線 

応募導線 

単なる商品特徴のページではなく、あすけんならではの切り口で紹介します。

オプションサービス　キャンペーンページイメージ
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オプションサービス　キャンペーンページ作成事例

タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
UCC ＆Healthy（UCC上島珈琲株式会社）
モニター人数：
300名 44
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タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
HUAWEI スマートウォッチ
（華為技術日本株式会社）
モニター人数：
20名

商品体験キャンペーン　キャンペーンページ作成事例
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商品体験キャンペーン(キャンペーンページあり)　仕様詳細
保証形態 掲載期間保証（募集1週間）

キャンペーン期間 3週間（募集1週間、体験・投稿期間2週間）
※終了後はアーカイブされます（内部導線なし）

実施内容

・＜告知＞プッシュ通知、アプリ内メッセージ、お知らせ、あすけん公式SNS投稿 ※各1回
★キャンペーンページ制作
・キャンペーン事務局対応（抽選・賞品配送・問い合わせ対応など）
★ユーザーによるSNSまたは日記投稿（応募条件）
・アンケート（応募時＆事後）設計・配信およびデータ収集
・施策結果のレポート作成と納品

料金

420万円～＋商品配送料
内訳）媒体費 250万円
制作費 170万円＋商品配送料（別途お見積）100名～500名まで
※①501名～1,000名 ＋30万円の運営費を頂きます。
※②1,001名～ 別途お見積

公開タイミング 月〜金の正午（祝日を除く）

制作期間目安 オリエンより約2か月（詳細スケジュールは都度お見積り）

枠数 募集期間（1週間）に最大2イベントまで

注意事項

※広告主様が主催し、株式会社askenが運営するという座組となります。
※応募時＆事後アンケートはそれぞれ最大10問まで（FAは最大２問まで）
※事後アンケート終了より15営業日を目途にレポート・報告予定
★SNS、日記の投稿及び事後アンケートの回答のリマインドを1回実施します。

オプション

・結果ページ作成（お知らせ配信1週間）150万円（内訳：媒体費100万円／制作費50万円）
・参加者へのクーポンコード配信 ※クーポンは広告主様にてご用意 
└クーポン配布のみ　20万円（ネット）
└商品紹介ありの場合　50万円（ネット）

★箇所・・・通常の商品体験キャンペーンと異なる点です。
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X(旧Twitter)   あすけん みんなの日記  

モニターにSNS投稿の条件を課すことで、リアルな声を拡散していただけます。

あすけんアプリ内SNS。
自分が食べた食事の記録や写真などを投稿し、ユーザー
同士で閲覧できます。

《補足》ユーザーのSNS投稿
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モニターの体験結果アンケートやSNS投稿をもとに
「モニター体験ページ」の作成、ユーザーへの案内が可能です。

150万円
 ▼内訳
　媒体費100万円制作費50万円

・結果ページ作成
・結果ページお知らせ配信1週間

料金 

ユーザーの声から商品価値を  
伝え、更なるトライアルを促進  

 

お知らせ（１週間配信付き）
表示UU数：約20万～23万UU

あすけんユーザーからの評
価が高い！  

私も試してみよう！  
 

PV数：1万前後
（あすけん内のみでの露出の場合）

案内お知らせ   結果ページ  

《補足》結果ページ
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商品体験プログラム

商品の効果や価値を体感することを目的として
中長期間で商品を継続使用するプログラム

広告主様推奨の期間(※)商品を使用したユーザーの
定量・定性データを取得できます。 

※特定保健用食品・機能性表示食品などでは臨床データと同じ期間
　健康機器では生活習慣に組み込まれるまでの期間 など
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プログラム参加者の継続を促すリマインド通知で
期間の長期化により離脱しがちなプログラムの完遂をサポートします

アプリ画面上部バナー （期間中毎日）  
リマインドお知らせ  
（週1回を目途  
　最大８回まで）  

プログラム開始お知らせ 
(プログラム開始日1回） 

プログラム開始プッシュ通知 
(プログラム開始日1回） 
 

アンケート回答リマインド 

プログラム開始日   プログラム期間中   プログラム終了後  

商品体験プログラム　企画の特徴



© asken.inc 51

プログラム期間

商品が届いたら…

企画終了後

・ユーザーの喫食登録数
・事前アンケート結果
・事後アンケート結果

レポートにして
ご報告いたします！

食べる・試す  

プログラム内
容の 

説明資料 

事後アンケートに回答  

商品体験後、アンケートに回答  

※募集～当選までは「商品モニターキャンペーン」のフローと同様

商品の感想 
など定性的な
データの取得 

1～3か月

継続サポートのための  

リマインド通知  

POINT 

商品説明の 
資料 

継続して 
頑張るぞ！  

継続利用による
食事データや体
型データ 

※商品のお届けまでは 別メニュー「商品体験キャンペーン」と同じです

商品体験プログラム　企画フロー
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商品体験プログラム　実施事例

タイアップ誘導 タイアップぺージ

商品：
内脂サポート
（株式会社ファンケル）
モニター人数：
300名 52
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購買促進チャレンジ/あすけん適正チャレンジ/商品体験キャンペーン/商品体験プログラムの場合

配信後のレポートイメージ　グラフイメージ　
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商品体験プログラム　仕様詳細

保証形態 掲載期間保証

キャンペーン期間
4週間～（モニター募集1週間、モニター体験期間3週間～）
※体験期間は案件ごとにより打合せにて決定。
※終了後はアーカイブされます（内部導線なし）

実施内容

・＜告知＞プッシュ通知、アプリ内メッセージ、お知らせ、あすけん公式SNS投稿 ※各1回
・キャンペーンページ制作
・キャンペーン事務局対応（抽選・賞品配送・問い合わせ対応など）
・モニターへのリマインド施策
・アンケート（応募時＆事後）設計・配信およびデータ収集
・施策結果のレポート作成と納品

料金

別途お見積り＋商品配送料
例）4週間のモニタープログラムの場合
570万円＋二次利用費60万円 合計630万円）
※モニターへのリマインド施策の回数などによって変動致します。
※施策目的などをヒアリングのうえお見積りを作成いたします。

公開タイミング 月〜金の正午（祝日を除く）

制作期間目安 オリエンより約2か月（詳細スケジュールは都度お見積り）

枠数 募集期間（1週間）に最大2イベントまで

注意事項
※広告主様が主催し、株式会社askenが運営するという座組となります。
※応募時＆事後アンケートはそれぞれ最大10問まで（FAは最大２問まで）
※事後アンケート終了より15営業日を目途にレポート・報告予定

オプション

・データ二次利用費：60万円／年
・結果ページ ※お知らせ配信1週間付き：150万円（内訳）媒体費：100万円、制作費50万円

・参加者へのクーポンコード配信 ※クーポンは広告主様にてご用意 
└クーポン配布のみ　20万円（ネット）
└商品紹介ありの場合　50万円（ネット）
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テキスト広告メニュー
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お知らせ広告

ユーザー閲覧頻度の高いアプリ面に
“あすけんからのお知らせ”として
配信できるテキスト広告

「ユーザーへのお知らせ」画面に
十分な商品説明を含めた購買導線を設置できます。
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LP

57

配信終了後

・表示UU
・CTR

のレポートを
ご提出

①お知らせ告知 ②PRの詳細を確認

お知らせに配信する  
記事広告から  
広告主様の  

LP もしくは  

公式サイト に遷移  

毎日見る 
ホーム画面への  

通知 

※原稿・掲載素材はクライアント様にてご準備いただく必要がございます

全会員に企画を告知可能  
※法人利用を除いた一般会員

商品
認知
の機会 

お知らせ広告　企画フロー
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お知らせ広告　実施事例

お知らせページ

商品：
ZENB NOODLE
（株式会社 ZENB JAPAN（ミツカン
グループ））



© asken.inc 59

お知らせ広告　仕様詳細
掲載期間 1週間

実施内容
・お知らせ配信
・お知らせページ作成
※入稿フォーマットの記載、素材の準備をお願いします。

想定数値
・お知らせ想定表示UU数 25万UU前後
・想定CTR 1%~5%

料金
180万円
内訳）媒体費 140万円
制作費 40万円

公開タイミング 平日の10時～17時

入稿〆切 配信日の10営業日前（詳細スケジュールは都度お見積り）

注意事項
※1 食事・健康関連の商品/サービスのみ掲載可
※2 あすけんとコラボしたキャンペーンや特典が必須
※動画埋め込み可（自動再生ではありません）

オプション

・クイズ企画の作成 60万円（ネット）～

・アンケート（10問、内FA2最大2問） 20万円（ネット）
・コラム記事制作 50万円（ネット） ～
・クイズ企画の作成 60万円（ネット）～
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お知らせ広告　オプションの組み合わせ例

オプション「アンケート」と組み合わせてアンケート調査を目的に実施することも可能です

【オプション】アンケート作成
20万～/10問
※設問は広告主様にご入稿いただきます。
※アンケートのローデータと集計データを納
品いたします。分析は別見積りとなります。
※回答後の謝礼については別見積りとなりま
す。

謝礼配布で回答数アップ！

回答数
10,000件～
※謝礼ありの場合

お知らせから  
アンケート画面

に移動 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メルマガ広告

健康意識の高いあすけん会員のリストに対してメールを配信

メールマーケティングに取り組みたいけれど、メルマガ配信リストがないという企
業様に。商品特徴に応じて年代・性別を区切った配信により商品ターゲットに効率
的にアプローチできます。

配信例
・サプリメント EC特別価格販売の紹介　　　　　・機能性表示、トクホ商品の紹介
・フィットネスジム無料体験の紹介　　　　　　  ・スキンケア商品の紹介
・保険相談会の案内                  など
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メルマガ広告　配信対象

配信可能セグメント：①男女×年代　②女性×年代
※男性のみの配信は要相談

※2025年3月26日時点の数字です。状況により変動いたします。
※合計の配信数は千の位以下切り捨てです。

男  女  合計 

配信数   配信数   価格（@\2.5）   配信数   価格（@\2.5）  

20代   296,200   649,500   ¥1,623,750   945,700   ¥2,364,250  

30代   265,000   508,200   ¥1,270,500   773,200   ¥1,933,000  

40代   200,400   437,700   ¥1,094,250   638,100   ¥1,595,250  

50代以上   373,400   608,200   ¥1,520,500   981,600   ¥2,454,000  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画像の差し込み
も可能 

メルマガ広告　仕様詳細

テキスト：
①【タイトル】　全角30文字以内
②【リード文】　「情報提供」として、会社名またはブランド名を記載
いたします。
③【本文】　全角30文字×最大30行

HTML：
別途入稿フォーマットをご送付します。
※入稿素材は景表法、薬機法等など必要なリーガルチェックを
広告主様・代理店様にて実施のうえ、ご入稿ください。

入稿素材

保証形態 配信数保証

料金 次ページの料金表参照

想定CTR 0.1%~1.0%（商材により変動）

公開タイミング 毎週月曜・木曜（祝日を除く）

枠数 月曜・木曜 各年代につき1枠/週

素材入稿期限

月曜配信：配信日前週の月曜 18時迄
※祝日の場合は前週金曜日 18時迄
木曜配信：配信日前週の木曜日 18時迄
※祝日の場合は水曜日 18時迄

注意事項

・医療・薬品関連、化粧品等の商材、食事・健康と関連性の低い商
材は掲載不可になる場合がございます
・申込前に必ず在庫をご確認ください
・あすけんからのメルマガ受信を許可している会員のみに配信
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バナー広告メニュー
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食事アドバイス画面でユーザーの栄養摂取状況に連動した広告を配信
ユーザーが栄養素の過不足を自分事化したタイミングで効率よく商品のPRが可能

広告主様  
公式ページ

・LPへ  
遷移 

アドバイス広告

動画

or

OR
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飽和脂肪酸 が
過剰気味の  
●●さんへお
すすめ  

ユーザーの課題にタイムリーな広告が届けられます
アドバイス広告　配信例

タンパク質 が 
不足気味の  
●●さんへお
すすめ  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クリエイティブ 静止画 動画

保証形態 imp保証 動画の再生回数保証

配信期間 1週間目安～（※保証ではありません） 1～2週間目安～（※保証ではありません）

Imp単価

セグメント１つまで：1.0円(G) 
セグメント2つ目以降：×1.2

例）女性のみ配信 1.0円=imp単価@1.0円
例）女性×年代（50.60代）の場合 1.0×1.2=imp単価@1.2円
例）女性×年代（50.60代）×栄養素（食物繊維不足）の場合 1.0
×1.2×1.2=imp単価@1.44円

セグメント１つまで：1.5円(G) 
セグメント2つ目以降：×1.2

例）女性のみ配信 1.5円=imp単価@1.5円
例）女性×年代（50.60代）の場合 1.5×1.2=imp単価@1.8円　
例）女性×年代（50.60代）×栄養素（食物繊維不足）の場合 1.5
×1.2×1.2=imp単価@2.16円

セグメント項目 性別（男、女）、年代（10代、20代、30代、40代、50代、60代以上）、栄養素

想定CTR 0.2%~1.0%（商材により変動）

最低お申込みimp数 50万imp～ ※追加は原則10万imp毎 25万再生～ ※追加は原則10万再生毎

公開タイミング 毎週水曜日（祝日を除く）の正午目安

素材入稿期限
配信日前週の火曜日 18時まで（7営業日前）
※祝日の場合は前々週金曜日 18時まで

注意事項

・配信期間は目安です。保証はできませんので、予めご了承ください
・クリエイティブは最大3パターンまで同時配信可能
・栄養素のセグメントは50万imp(または再生回数)の場合、2パターンまで（例：たんぱく質不足、鉄分不足）
※配信期間中の差し替えは1クリエイティブ1回まで無料、2回目以降は有料（1回3万円ネット）

アドバイス広告　商品詳細
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アドバイス広告　入稿物

クリエイティブ 静止画 動画

入稿物

①タイトル　全角15文字まで
②PR文 ～200文字程度
③静止画クリエイティブ or 動画クリエイティブ
④公式リンク×1点

形式容量

- 動画の長さ：～30秒(要相談)

- ファイル形式：MP4(コーデックH.264)

アスペクト比：6:5 アスペクト比：16:9

容量：1MB以内 容量：20MB以内(5MBに圧縮して配信します)

仕様
画像のタップもしくは「詳しくはこちら」のタップで
広告主様指定のWebページに遷移させます。

《音声表示の有無》初期の設定は音声無し。動画のタップで
音声アイコンが表示され、音声アイコンをタップすると音声
が流れます。 
《動画終了後》再生終了後に「もう一度見る」「詳しくはこ
ちら」の表示。「もう一度見る」タップ後に再度再生され、
「詳しくはこちら」のタップで広告主様指定のWebページに
遷移させます。

レポート項目 広告枠のimp数/Webページの遷移数 動画の再生回数/動画の再生完了数/Webページの遷移数　
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アドバイス広告　主な栄養素と在庫

栄養素条件
最低在庫（※1）

/1週間
最大在庫（※2）

/1週間
食物繊維不足 280,000imp 1,750,000imp

カルシウム不足 280,000imp 1,750,000imp
鉄分不足 280,000imp 1,750,000imp

ビタミンB1不足 180,000imp 1,250,000imp
ビタミンC不足 200,000imp 1,250,000imp

塩分過剰 280,000imp 1,750,000imp
お菓子過剰 80,000imp 500,000imp
糖質過剰 80,000imp 500,000imp

たんぱく質不足 140,000imp 875,000imp

※上記以外の栄養素・セグメントでの出稿も可能です。詳細は営業までお問い合わせください。
※動画広告の場合、詳細は営業までお問い合わせください。
※1：最低在庫は、全ての栄養素枠に出稿された場合の想定imp数です。
※2：最大在庫は、他の栄養素枠に出稿されていない場合の想定imp数です。
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動画広告の再生タイミング

動画のサムネイルが
50％表示された時点で再生されます

《音声表示の有無》
初期の設定は音声無し。動画のタップで音声アイコンが表示され、音声アイコンをタップすると音声が流れます。 
《動画終了後》
再生終了後に「もう一度見る」「詳しくはこちら」の表示。「もう一度見る」タップ後に再度再生され、「詳しくは
こちら」のタップで広告主様指定のWebページに遷移させます。

音声表示 動画終了後
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定期的に配信をしていただくことで、マインドシェアを高めていきます

アドバイス広告 継続実施による効果
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※1セグメント1週間1社限定。 期間保証のメニュー となります。  

※想定imp数は2024年1月31日時点の数字です。状況により変動いたします。  

※想定imp数はあくまで想定で保証ではございません。  

配信可能セグメント：①朝食　②昼食　③夕食　④間食　  

あすけんユーザーが毎食の食事を登録する画面の下部に配信するバナー広告。
「朝食・昼食・夕食・間食」と、喫食登録のタイミングに合わせて商品の露出ができるため、
ユーザーに対し喫食シーンに合わせた商品の周知、啓蒙、訴求を行うことができます。

喫食シーンバナー

（NEW）
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喫食シーンバナー　仕様詳細

保証形態 期間保証

配信期間 1週間毎～

価格 前頁に記載

セグメント項目 朝食、昼食、夕食、間食　のいずれか　または組み合わせも可能

想定CTR 0.1%~（商材により変動）

最低お申込み金額 各セグメントによる

公開タイミング 毎週水曜日（祝日を除く）の正午目安

素材入稿期限
配信日前週の火曜日 18時まで（7営業日前）
※祝日の場合は前々週金曜日 18時まで

注意事項
・静止画のみ
・有料会員には表示されません。

期間 条件 imp クリック数 クリック率

20〇〇年4月28日(水)
正午～5月4日(火)

朝食 2,000,000 2,300 0.12%

20〇〇年4月28日(水)
正午～5月4日(火)

夕食 4,000,000 55,000 0.14%

合計 6,000,000 7,800 0.13%

■商品概要

■レポート例

①クリエイティブ1種
（690px×280px、150㎅以内推奨、png/jpg/webp）
②遷移先URL
※入稿素材は景表法、薬機法等など必要なリーガルチェックを広告主様・
代理店様にて実施のうえ、ご入稿ください。

※仕様は予告なく変更することがございます。

入稿素材
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新規入会者向け独占バナー

※想定imp：1,000,000imp 

LP
ブランドサイトな

ど

※想定CTR：１～２％ 

指定のURLへ
遷移

1ユーザー
最大21回

表示されます

入会直後のユーザーへの独占配信が叶うバナー広告。
入会初日から1週間、毎食の記録の都度表示されるチュートリアル画面の下部に表示されます。
１社独占のため、ダイエットや食事へのモチベーションが高い時期での刷り込みが可能です。

食事記録の度に
毎回３回
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新規入会者向け独占バナー　仕様詳細

保証形態 掲載期間保証

掲載期間 1ヶ月

実施内容 バナー掲載

料金 120万円 (@1.2円想定）
内訳）媒体費 120万円

公開タイミング 毎月、月初の営業日 ※年末年始・GWは別途ご相談

入稿日 掲載開始前月の5営業日まで（例：10/1(火)から掲載の場合、入稿締め切りは9/24(火)まで）

想定imp/CTR/UU
バナーimp：想定1,000,000imp
バナーCTR:1~2%（商材によって変動いたします。）
毎月の平均入会者数（表示UU数）：約13～14万人 ※TVCM放映時：約19万人

枠数 毎月限定1社

入稿サイズ
※静止画のみ
※1クリエイティブのみ掲載

・バナー素材×1点（1000px×260px、150KB以内、jpg/png/gif）
・遷移先×1点
※入稿素材は景表法、薬機法等など必要なリーガルチェックを広告主様・代理店
様にて実施のうえ、ご入稿ください。

入稿素材
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アドバイス画面を閉じたタイミングで表示されるバナー広告。
アドバイス後ポップアップバナー

保証形態 imp保証

掲載期間 1週間程度 ※期間は目安です。保証ではありません。

配信単価 0.8円

最低出稿金額 40万円（50万imp)~
週間想定在庫 70万imp

セグメント項目 年代（10代、20代、30代、40代、50代、60代以上）

想定CTR 0.2%~0.5%（商材により変動）

公開タイミング 毎週水曜日（祝日を除く）の正午目安

素材入稿期限
配信日前週の月曜日 18時まで（7営業日前）
※祝日の場合は前々週金曜日 18時まで

注意事項
・申込前に必ず在庫をご確認ください
・有料会員には表示されません

①画像×2点
（600px×500px1点、300×250px1点、各150㎅以内推奨、png/jpg/webp）
②遷移先URL
※入稿素材は景表法、薬機法等など必要なリーガルチェックを広告主様・代理店様
にて実施のうえ、ご入稿ください。

※仕様は予告なく変更することがございます。

入稿素材
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広告企画のオプションサービス

└ レシピ開発・二次利用
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レシピ開発＋撮影プラン

栄養士の知見を生かした、あすけんならではのレシピを開発します。
オウンドサイトやSNS等での二次利用も可能です 

こんな目的でお任せください

プロモーション用のレシピ開発

販促用料理写真

商品パッケージ用レシピ

ブランドサイト用レシピ

・貴社商品の競合優位性やターゲットを意識したレシピを提案
・「作りたくなる／これなら作れる！」を重視したレシピの提案
・料理写真を得意とするプロカメラマンが撮影
・レシピ写真は二次利用可能
※写真はイメージです
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レシピ開発＋撮影プラン

栄養士の知見を生かした、あすけんならではのレシピを開発します。
オウンドサイトやSNS等での二次利用も可能です

※「レシピ開発＋撮影」料金に含まれるもの：レシピ開発／レシピ撮影／スタジオ代／食材費
※撮影するカットはタテ・ヨコの2パターンです
※あすけんへのメニュー登録を含みます
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レシピの二次利用

栄養士の知見を生かした、あすけんならではのレシピは、オウンドサイトやSNS等での
二次利用も可能です。 レシピをあすけん外に掲載する場合は、ロゴとセットでのご利用
も可能です　※ロゴ利用費がかかります

※食事管理アプリ『あすけん』の栄養士による監修レシピです。

・レシピの二次利用費は無料
・あすけんロゴと掲載する場合は、ロゴの利用費として600,000円（ネット）（※1年間）
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レシピの二次利用（あすけんコラムページへの掲載）

あすけんのコラムページへの掲載も可能です。
・1ページ １０万円（ネット）～　

※チャレンジと合わせてあすけんでレシピ開発を行い、
　レシピ詳細（手順など）を掲載する場合は、

１）あすけんコラムページへのレシピ詳細の掲載（＋10万円／N）
２）貴社ブランドサイトへのレシピ詳細の掲載

どちらかを選択してください。

※1ページあたりの最大レシピ掲載数は4件までとなります。
※プッシュ通知での誘導1回も含みます。
　（コラムリリース日から5営業日以内に実施）

レシピ写真

PFCなど栄養素

レシピ名

材料

作り方

レシピ名

材料

作り方
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広告企画のオプションサービス

└ 栄養士コラム
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1記事50万円 (税抜)～  

導入テキスト 

商品紹介 

締めのテキスト 

コラム構成

商品に関連するトピック 
 
 
 
 
 
 

How to 

メカニズム  栄養学観
点での 
補足 

商品紹介の前に  
関連トピックについて  
補足説明することで、  

商品の特徴や魅力がより
伝わります  

POINT 

購入導線 

商品に関連するトピックであすけんの管理栄養士がコラムを執筆
商品の補足説明として、キャンペーン企画や商品ブランドサイトから遷移させることが可能です。

など 

オプションサービス　栄養士コラム
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広告企画のオプションサービス

└ デプスインタビュー
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デプスインタビュー

①インタビュー対象者を募る 

調査に関するア
ンケートに回答  

②応募アンケートに回答

アプリ内「お
知らせ」で募
集案内

選定 
・性別年代  
・商品の利用頻度  
・あすけんの利用歴  
 
などから  
インタビュー対象者を
選定  

③当選連絡 

　インタビューのセッティング 

インタビューの当日

あすけん担当者も

同席いたします。

インタビュー

スタート！

商品利用者やターゲットユーザーへのインタビュー機会を設定いたします。　
健康感度が高いユーザーのリアルな意見を収集できます。

インタビューデータ も 

ご活用いただけます  

※下記は広告主様および広告会
社様のご対応となります。

・設問設定
・モデレーター
・インタビュー文字起こし
・総括
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掲載までの流れ
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タイアップ広告メニューについて

掲載可否
お見積り

お申込み

キック
オフ

制作

掲載

レポート

・弊社担当者またはgrp_ad@asken.incにお問い合わせください。

・掲載審査を設けております。必ずお申込み前にお問い合わせください。

・弊社担当よりキックオフシートのご連絡をいたします。キックオフ前にご記入の上、ご支給ください。

・キックオフの打ち合わせを設け、訴求のすり合わせや制作に関する必要事項を確認させていただきます。

・マストバイチャレンジの掲載期間は、店頭販売の商品で4週間(参加者には＋1週間)、EC限定商品で3週間(参加者
には＋2週間)となります。

・掲載途中のクリエイティブ変更は原則不可となりますのでご了承ください。

・チャレンジ企画の制作には、クライアント様とのキックオフ後、6～8週間程度の制作期間が必要となります。

・掲載レポートは、掲載終了後3週間前後での提出となります。

・弊社にてお申込書を発行いたします。必要事項をご記入、ご捺印の上、営業担当までご提出ください。

・お申込み完了をもって実務対応に入らせていただきます。

mailto:grp_ad@asken.inc
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掲載可否
お見積り

お申込み

入稿

配信
イメージ

提出

配信

レポート

・弊社担当者またはgrp_ad@asken.incにお問い合わせください。

・掲載審査を設けております。必ずお申込み前にお問い合わせください。

・弊社担当より入稿シートのご連絡をいたします。

　入稿シートに沿って、テキストやバナー画像、画像パーツなどをご準備ください。

・配信完了後にご連絡をさせていただきます。

・配信途中のクリエイティブ変更は原則不可となりますのでご了承ください。

・入稿から3～5営業日を目途に配信イメージをご提出いたします。

・配信レポートは、配信終了後3日間前後での提出となります。

・弊社にてお申込書を発行いたします。必要事項をご記入、ご捺印の上、営業担当までご提出ください。

・お申込み完了をもって実務対応に入らせていただきます。

テキスト広告メニュー/バナー広告メニューについて

mailto:grp_ad@asken.inc
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店頭販促支援
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あすけんデータ
二次利用

あすけんロゴ・
栄養士キャラクター活用 商品監修

詳細ご相談ください  

あすけんAI栄養士キャラクター　未来さん
あすけんアプリ内の「AI栄養士」キャラクター。
あすけんユーザーの食生活にアドバイスしています。

店頭POP、商品パッケージなどにあすけ
んAI栄養士キャラクターを活用。
店頭での差別化をサポートします。

年間60万円 (税抜) ～ 

あすけんの管理栄養士が既存商品を使ったメ
ニューの作成や商品監修を行います。

※詳細をお伺いした後のお見積りとさせていただきます。
※商品審査が必要です。審査結果により承れない可能性もございます。

詳細ご相談ください  

※詳細をお伺いした後のお見積りとさせていただきます。
※商品・ブランドの審査が必要です。
　審査結果により承れない可能性もございます。

あすけんアプリ内のユーザー
データやキャンペーン結果を店
頭POPや貴社HPなどの販促物に
ご利用いただけます。 レシピ制作の  

実績あり  

あすけん  
監修 

詳細ご相談ください  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年間60万円 (税抜き) ～ 

あすけんデータ二次利用　実施例

＋ 制作費 90万 (税抜き)～  

あすけんデータを活用した広告主様サイトのコンテンツ制作も承っております。
企画・ページの作成後、ページを構成するファイルを納品いたします。

見積イメージ

https://www.otsuka.co.jp/kns/voice/02.html

https://www.otsuka.co.jp/soy/7days-soyjoy1/

https://www.otsuka.co.jp/kns/voice/02.html
https://www.otsuka.co.jp/soy/7days-soyjoy1/
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広告掲載に関する重要事項
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注意事項
■お見積りについて
✔企画内容・商品ボリューム・露出量により、料金・掲載期間が変動致しますので個別にお見積りさせていただきます。

■掲載可否・企画内容の事前確認について
✔掲載可否、企画内容を事前に弊社担当へご相談ください。

■タイアップ広告・記事広告について
✔弊社では、広告設置時に「PR」「広告」「AD」等の広告表記の設定を必須としています。
✔タイアップ企画を特定の会員のみ（例：プレミアム会員のみ等）に案内することは公平性の観点からお受けできません。
✔当選者の都合でお受け取りにならなかったモニター商品やプレゼント商品は再配送いたしません。

■競合排除について
✔あすけんでは競合排除を原則行っておりませんのでご注意ください。

■その他注意事項
✔販売している広告について、各商品の料金、枠数、在庫、仕様は予告なく変更される可能性がございます。お申込前に必ずご確認ください。
✔記載の想定インプレッション数、想定クリック数は過去実績数値をもとに算出したものであり、保証されるものではありませんので、
　予めご了承ください。
✔掲載可否および原稿につきましては、事前に弊社規定に基づき確認させていただきます。
✔入稿素材は景表法、薬機法等など必要なリーガルチェックを広告主様・代理店様にて実施のうえ、ご入稿ください。

※広告をお申込みの際は、下記注意事項に同意いただいてからお申込みいただいたものとみなします



© asken.inc 94

広告掲載基準 以下のような広告は掲載をお断りしております

■成果報酬型の広告は、承っておりません。

■景品表示法・薬機法・食品表示法等の各種法規に触れる表現、不正確な内容やアプリ利用者様に誤解を与える可能性が高い表現はご利用いただけません。
✔「世界初」・「業界最安値」など最大級を示す表現など
✔「絶対やせる」・「成功率100%」など効果を保証する表現など
✔広告上では「0円」・「無料」・「たった980円」『お試し価格」「モニター価格」など料金・価格の安さを訴求する表現が使われているが、無料・割引になる条件が複雑であったりユーザーに理解しづら
いと考えられるもの

■サイト利用者様に不快感を与える可能性が高い表現はご利用いただけません。
✔肥満した腹部のアップ・毛髪の薄い頭皮・女性の胸部・トラブルのある肌の画像など　　　
✔他人を誹謗中傷する際に多く使われる言葉など

■公序良俗に反するものや、弊社が定めるカテゴリーに該当する広告は掲載できません。
✔暴力・麻薬・ギャンブル・性・出会いに関する広告など　　　　　　　　　　　　　　　　
✔政治・宗教など特定の思想に関する広告など
✔食事・運動等 健康関連と大きくかけ離れた商材の広告など

■リンク先ページが以下に該当する広告は掲載できません。
✔ユーザーに広告をクリックさせることや、さらに他のページに移動することを主目的としたページ
✔リンク先からの移動・ブラウザー閉じる動作を妨げるようなメッセージを表示するページ

■弊社事業に悪影響を与える広告や、弊社サービスと異なるは掲載できません。
✔あすけんの競合にあたるサービスの広告など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
✔あすけんの公式サービス・商品と誤認されるような表現を含んだ広告など
✔栄養学的根拠に乏しい内容を含んだ広告など

■その他、コンテンツになじまない場合など、弊社が不適切と判断したものはお断りする場合がございます。
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Appendix

あすけんがユーザーから支持される理由
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直近の受賞歴

Google Play ベスト オブ 2022 アプリ  

「ユーザー投票部門」「自己改善部門」大賞を受賞  
BabyTech® Awards 2022  

「妊活と妊娠部門」 大賞を受賞  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書籍の発売

あすけん公式 ほぼ100円野菜で

整うスープ
2024年10月発売

あすけん公式 結局、これしか

作らない！短いレシピ
2023年12月発売

あすけん公式　50代からの食べ

やせ術 
2024年2月発売

結局、これを食べるが勝ち
2023年4月発売


